
 
 
 

Приложение 6.1 Опросный лист для сбора эпидемиологического анамнеза у больных с 

симптомами 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Приложение 7. Протокол оценки тяжести состояния пациента (NEWS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ  
профиль 

 
Протокол оценки тяжести состояния пациента (NEWS) 

Параметр Расшифровка баллов Балл пациента 

ЧАСТОТА ДЫХАНИЯ ЗА 1 МИНУТУ 

⩽8 3  

9-11 1 

12-20 0 

21-24 2 

⩾25 3 

НАСЫЩЕНИЕ КРОВИ КИСЛОРОДОМ, % 

⩽91 3  

92-93 2 

94-95 1 

⩾96 0 

НЕОБХОДИМОСТЬ ИНСУФФЛЯЦИИ КСИЛОРОДА 

да 1  

нет 0 

ТЕМПЕРАТУРА ТЕЛА, С 

⩽35,0 3  

35,1-36,0 1 

36,1-38,0 0 

38,1-39,0 1 

⩾39,1 2 

СИСТОЛИЧЕСКОЕ АРТЕРИАЛЬНОЕ ДАВЛЕНИЕБ мм.рт.ст. 

⩽90 3  

91-100 2 

101-110 1 

111-219 0 

⩾220 3 

ЧАСТОТА СЕРДЕЧНЫХ СОКРАЩЕНИЙ В 1 МИНУТУ 

⩽40 3  

41-50 1 

51-90 0 

91-110 1 

111-130 2 

⩾131 3 

ИЗМЕНЕНИЕ УРОВНЯ СОЗНАНИЯ 

нет 0  

есть 3 

ПАЦИЕНТ с COVID-19 ? 

Подтверждено 
позитивный 

0  

Подозрительный 0 

Маловероятно 0 

Подтверждено 
отрицательный 

0 

ИТОГО   _______________баллов (УКАЗАТЬ РЕЗУЛЬТАТ) 

 

 
1 – 4 балла 

(низкий балл) 
требует оценки 

состояния пациента 
для его 

маршрутизации 

5 – 6 баллов (средний балл) 
ИЛИ 

один из параметров = 3 балла 
требует консультации врача 

отделения интенсивной терапии для 
оценки витальных функций и решения 
вопроса о маршрутизации пациента 

⩾7 баллов  
(высокий балл) 

как правило, требует 
маршрутизации пациента в 

отделение интенсивной 
терапии 



 
 
 

 

 

Приложение 8 Симптоматический опросник пациента с острым респираторным заболеванием 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ  

профиль 

Cимптоматический опросник пациента с острым 
респираторным заболеванием 

 
 

За последние 14 дней- 
посещение 

неблагоприятных стран 

ДА НЕТ  

За последние 14 дней- 
контакт с больными 

ДА НЕТ  

Лихорадка >38 
ДА НЕТ  

Повышение температуры 
>37 

ДА НЕТ  

Кашель (сухой) 
ДА НЕТ  

Кашель (с мокротой) 
ДА НЕТ  

Слабость 
ДА НЕТ  

Чувство нехватки воздуха 

ДА НЕТ  

Головная боль 
ДА НЕТ  

Диарея 

ДА НЕТ  

Насморк 
ДА НЕТ  

Боль в горле 

ДА НЕТ  

Боль в мышцах 
ДА НЕТ  

Кровохарканье 

ДА НЕТ  

Потеря чувства вкуса и 
обоняния 

ДА НЕТ  

Боль и давление в груди 

ДА НЕТ  

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Если да, то как 

давно?(сколько дней) 

   



 
 
 

 Приложение 9. Оценка тяжести и факторы риска тяжелого лечения пневмонии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка тяжести пневмонии по данным КТ 

Признаки Тяжесть 
Пример типичной 
картины 

• Не более 3-х очагов 

уплотнения по типу матового 

стекла 

• <3 см по максимальному 

диаметру 

Легкая 
(КТ-1) 

 

• Более 3-х очагов или участков 

уплотнения по типу матового 

стекла 

• <5 см по максимальному 

диаметру 

Умеренная 
(КТ-2) 

 

• Уплотнения легочной ткани  

по типу матового стекла  

в сочетании с очагами 

консолидации 

Средне-
тяжелая 

(КТ-3) 

 
• Диффузное уплотнение 

легочной ткани по типу 

матового стекла и 

консолидации в сочетании с 

ретикулярными изменениями 

Тяжелая 
(КТ-4) 

 

 
 


