
Классификация тяжести кровотечений согласно критериям группы GUSTO 

Критерии Описание и комментарии 

Тяжелые или 

угрожающие жизни 

кровотечения 

• Внутричерепные кровотечения  

• Кровотечения, вызывающие нестабильность гемодинамики или 

требующие вмешательства 

Умеренные 

кровотечения 

• Кровотечения, требующие переливания крови, но не приводящие к 

нарушению гемодинамики 

Легкие кровотечения • Кровотечения, не требующие переливания крови или без нарушения 

гемодинамики 

 

На сегодняшний день точная регистрация эпизодов и тяжести кровотечений осложняется 

различными системными подходами к их классификации. Взятые за основу шкалы кровотечений 

клинических исследований TIMI и GUSTO были разработаны с целью контроля за безопасностью 

тромболитической терапии и не всегда приемлемы для оценки длительной терапии 

антикоагулянтами непрямого действия и антитромбоцитарными препаратами. Более половины так 

называемых малых кровотечений в клинических исследованиях остаются незамеченными, т. к. нет 

метода их количественной оценки. Следует обратить внимание, что именно малые кровотечения 

возникают гораздо чаще при проведении терапии варфарином и антиагрегантами, а их 

рецидивирующий характер нередко указывает на скрытую патологию. 

 


