
В концепции рассмотрения ХБП

важная роль относится к факторам риска

формирования патологии

Немодифицируемые

Пожилой возраст

Исходно низкое число нефронов 
(низкая масса тела при рождении)

Расовые и этнические особенности

Наследственные факторы (в том 
числе семейный анамнез по ХБП)

Перенесенное острое 
повреждение почек

Модифицируемые

Сахарный диабет

Артериальная гипертензия

Дислипопротеидемия

Табакокурение

Ожирение/метаболический 
синдром

Неалкогольная жировая болезнь 
печени

Гиперурикемия

Аутоиммунные болезни

Хроническое воспаление/
cистемные инфекции

Инфекции и конкременты мочевых 
путей

Обструкция нижних мочевых путей

Лекарственная токсичность

Высокое потребление белка

Беременность


